
私の命を  育んだお金

  18年間の合計額を   見て感想を書こう

・（分娩・入院費用に対し　　（50万円）
　　健康保険が「出産育児
　　一時金」50万円を支払）
・検診費その他の支出　　　　　20万円
・自治体からの助成費　　　　▼10万円

家庭教育費（習い事や塾、家庭教師の経費を調べ記入しよう）
（　　　　　　　　　　　　円）（　　　　　　　　　　　円）
（　　　　　　　　　　　　円）（　　　　　　　　　　　円）

1ヶ月当たり 4,037円
1年で 48,444円
18年で 871,992円

学校教育費

保育所・幼稚園 （　　　  ）×（　）ヶ月＝（　 　　　  ）円 
小学校（公立） 65,974× 6年＝（　　　　　）円 
中学校（公立） 132,349× 3年＝（　　　　　）円
中学校（私立） 1,061,350× 3年＝（　　　　　）円  
高等学校 （　　　　　）× 3年＝（　　　　　）円

レンジ・掃除機・洗濯機・家具・
室内装飾品・照明・敷物・寝具 

1ヶ月当たり 6,555円
1年で 78,660円
18年で 1,415,880円

文部科学省「子供の学習費調査」令和３年度
総務省「家計調査」（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）2020年平均

電気・ガス・灯油・水道料など 

1ヶ月当たり 16,879円
1年で 202,548円
18年で 3,645,864円

諸雑費・理美容・身の回り品・冠婚葬祭費・
交際費・仕送り金・小遣いなど

1ヶ月当たり 8,104円
1年で 97,248円
18年で 1,750,464円

テレビ・ステレオ・本・文房具・運動具 1ヶ月当たり 3,219円
1年で 38,628円
18年で 695,304円

1ヶ月当たり 3,948円
1年で 47,376円
18年で 852,768円

1ヶ月当たり 24,017円
1年で（×12） （　　　　　）円
18年で（×18） （　　　　　）円

1ヶ月当たり 20,160円
 (消費支出はこの内　5,687円) 
1年で 241,920円
18年で 4,354,560円

家賃・地代・設備・修繕・維持・畳・外壁・塀・植木・庭手入れ
などの消費支出に住宅ローン返済と土地・住宅購入費用
をプラスして求めた。 

1ヶ月当たり 14,945円
1年で 179,340円
18年で 3,228,120円
運賃・自動車関係費・ガソリン・電話代など 
（参考）あなたの卒業までのスマホ通信費
　　　 1ヶ月当たり（　　　　　）円×（　　）ヶ月＝

小　計　1

100,000 円

小　計　11

 円

小　計　2

 円

小　計　3

 円

小　計　4

852,768 円

小　計　5

円

小　計　6

1,750,464 円

出 産 費 用

教　育　費

家具家事用品

小　計　10

871,992 円

諸雑費／小遣い・交際費
小　計　9

3,645,864 円

小　計　8

円

小　計　7

円

食　物　費

住　居　費 

保健医療費

交通通信費

教養娯楽費

 円
小計1～11の合   計額  
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ゆりかごから18年

　あなたが生まれてから高校を卒業する18歳まで、
どのくらいお金がかかったのでしょう。 
　費目ごとに計算して、あなたの命を育んだ費用を
概算してみよう。

がんばって
計算してね。
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